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exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare,
cu modificérile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrarea
Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

CONDITII SPECIFICE DE INSCRIERE LA CONCURS

Studii medii sau generale;

Calificare profesionald in meseria de bucitar;

Curs de instruire pentru nsusirea notiunilor fundamentale de igien;
3 ani vechime 1n meserie.

ACTELE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine
urmétoarele documente:

a)

b)

g)
h)

i)
k)

formularul de inscriere la concurs, conform modelului previzut in anexa nr. 2 la
Hotardrea Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit
din fonduri publice (disponibila la sediul institutiei);
copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii,
afiate in termen de valabilitate;
copia certificatului de césétorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea
de nume, dupi caz;
copie diplomé/certificat de absolvire studii generale sau medii, dupi caz;
copie diplomé/certificat de calificare profesionald in mescria de bucitar;
copie certificat absolvire curs de instruire pentru insugirea notiunilor fundamentale de
igiend, in termen de valabilitate, organizat conform Ordinului comun al Ministerului
Sanatatii nr. 2209/2022 si al Ministerului Educatiei nr. 4469/2022, cu modificarile
ulterioare (instruirea se realizeaza la fiecare 3 ani);
certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
adeverintd medicald care sd ateste starea de sdnitate corespunzitoare, eliberata de citre
medicul de familie al candidatului sau de cétre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6
luni anterior deruldrii concursului;
certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd c¢i nu s-au comis
infractiuni prevézute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din
cadrul sistemului de invatdmant, sindtate sau protectie sociald, precum si orice entitate
publicd sau privatd a cérei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in
varstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologici a unei persoane;
curriculum vitae, model comun european;
dovada achitarii taxei de concurs de 100 lei.
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Adeverinta care atestd starea de sdndtate contine, in clar, numairul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, In formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sinatatii.

Pentru candidatii cu dizabilitagi, in situafia solicitdrii de adaptare rezonabila,
adeverinta care atestd starea de sdnétate trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare Intr-
un grad de handicap, emis in conditiile legii.

Copiile de pe actele prevazute la lit. b) + f), precum si copia certificatului de
incadrare intr-un grad de handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se
certificd cu mentiunea ,,conform cu originalul® de catre secretarul comisiei de concurs.

Documentul previzut la lit. g) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere
privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si
care nu a solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele
penale direct de la autoritatea sau institutia publicd competenti cu eliberarea certificatelor de
cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului
prevazut la lit. f), anterior datei de sustinere a probei scrise. in situatia in care candidatul
solicitd expres in formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la
autoritatea sau institufia publicd competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar,
extrasul de pe cazierul judiciar se soliciti de cdtre autoritatea sau institutia publica
organizatoare a concursului, potrivit legii.

In cazul nepromovarii concursului se vor elibera, pe baza unei cereri adresate
conducerii institutiei, numai documentele depuse in original (cazier judiciar, adeverinta
medicald si certificat de integritate comportamentald).

Dupi incheierea perioadei de inscriere la concurs nu se mai admit documente in vederea
completiirii dosarelor de concurs.

ETAPELE CONCURSULUI

Selectia dosarelor de inscriere;

Proba scrisd, proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte;
Proba practicd, probd eliminatorie dacé nu se intrunesc 50 puncte;
Interviul, proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte.
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Proba scrisi:
e constd in redactarea unei lucriri si/sau in rezolvarea unor teste grila, cu subiecte
stabilite pe baza bibliografiei si, dupa caz, pe baza tematicii de concurs;
e la aceastd proba vor participa doar candidatii declarati ,,admis” la rezultatul final al
selectiei dosarelor;
e rezultatul probei scrise va fi afisat pe site-ul institutiei cu precizarea punctajului
obtinu si a sintagmei ,,admis™ sau ,,respins”;

Proba practici:
e constd in executarea unei preparari culinare;

e la aceastd probi vor participa doar candidatii declarati ,,admis™ la rezultatul final al
probei scrise;

e rezultatul probei practice va fi afisat pe site-ul institutiei cu precizarea punctajului
obtinu si a sintagmei ,,admis” sau ,,respins™;
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Interviul:
° consta in testarea abilitatilor, aptitudinilor si motivatia candidatilor prin evaluarea
urmatoarelor criterii:
- abilitdti si cunostinfe impuse de functie;
- capacitatea de analiza si sintezi;
- comportamentul in situatii de crizi;
- abilitdti de comunicare;
- initiativa si creativitatea;
- motivatia candidatilor.
» la aceastd probi vor participa doar candidatii declarati ,,admis” la rezultatul final al
probei practice;
» rezultatul interviului va fi afigat pe site-ul institutiei cu precizarea punctajului obtinu
si a sintagmei ,,admis” sau ,,respins”;

Toate comunicdrile se vor face pe site-ul institutiei si la avizier.

Dosarele de concurs se prezintd la compartimentul RUNOS si se depun la registratura
Spitalului de Boli Cronice ,,Sf. Luca”, Soseaua Berceni nr. 12, sector 4, Bucuresti incepand cu
data de 17.09.2026, pana pe data de 30.09.2026, orele 11.00.

Documentele depuse in copie vor fi verificate de citre secretarul comisiei de concurs,
in vederea certificérii acestora cu originalul, fnainte ca dosarul de concurs si fie depus la
registratura.

Program Registraturd: Luni - Joi 9.00 — 15.00, Vineri 9.00 — 13.00.

Ale informafii privind conditiile de participare la concurs se pot obtine de la
Compartimentul RUNOS al institutiei la nr. de telefon 0213343010, int. 224.

Taxa de concurs este de 100 de lei. — se achita doar numerar la casieria institutici dupa
completarea formularului de inscriere la concurs.

BIBLIOGRAFIE

1. Ordinul ministrului séinatagii nr. 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu
modificérile 5i completérile ulterioare;

2. Ordinul ministrului séndtétii nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare, cu modificirile si completarile
ulterioare;

3. Ordinul ministrului sénatétii nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile
sanitare, cu modificérile si completérile ulterioare;

4. Ordinul ministrului sénétatii nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rezultate din activitati medicale, cu modificirile si completarile
ulterioare;

5. Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sdnatatea in munca, cu modificérile si
completérile ulterioare;

6. Alimentafia omului bolnav — Prof. dr. Iulian Mincu, Editura Medicala, Bucuresti, 1980.
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TEMATICA

1. Ordinul ministrului sénététii nr. 976/1998 pentru aprobarea Normelor de igiend privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor:

a. Cap. I —Norme generale;

b. Cap. II — Norme privind productia;

c. Cap. Ill = Norme privind prepararea alimentelor;

d. Cap. IV — Norme privind depozitarea si transportul alimentelor;
e. Cap. VII — Norme privind personalul unitatilor alimentare.

2. Ordinul ministrului sénatatii nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare:

- Cap. I — Definitii;
- Cap. Il — Curitarea;
- Cap. III - Dezinfectia;

- Anexa 3 — Procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor, in functie de nivelul
de risc.

3. Ordinul ministrului sdnatatii nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile
sanitare:

- Anexa 4 — Precautiunile standard — Méasuri minime obligatorii pentru prevenirea si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale.

4. Ordinul ministrului sanétatii nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale:

- Cap. III — Clasificari;
- Cap. V —Colectarea deseurilor medicale la locul de producere;
- Cap. VI — Ambalarea deseurilor medicale;
- Cap. VII — Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activititile medicale.
5. Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sandtatea in munca:
- Cap. IV — Obligatiile lucritorilor.
6. Alimentatia omului bolnav — Prof. dr. Iulian Mincu, Editura Medicala, Bucuresti, 1980:

- Partea a II-a — Elemente de tehnica culinard — Gastrotehnia.
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