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SPITALUL DE BOLI CRONICE "SF. LUCA"

WIHEEN Spitalul de boli
Catre: TOTI OPERATORII ECONOMICI INTERESATI cronice Sf. LUGA
Sos. Barceninr.12 5ecd Bucures!l
N Rea 6238
ANUNT DE PUBLICITATE 21/05/2026
Achizitii

AUTORITATEA CONTRACTANTA
Denumire oficiala: SPITALUL DE BOLI CRONICE SF. LUCA

Cod Fiscal: 4340650

Adresa: Sos.Berceni nr.12 Sector 4 Bucuresti

Denumere contract: Servicii prestate de Medic specialist in Ingrijiri Paliative.
Data limitd de depunerea ofertelor: 26.05.2026, ora 10:00

Data limitd de pana la care se pot solicita clarificari inainte de data limita de depunere a ofertelor; 22.05.2026,
ora 10.00

Tip anunt: Anexa 2

Tip contract: Prestare de servicii

Cod CPV principal: 85121200-5- Servicii prestate de medici specialisti
Valoare achizitie: 96,061.00 lei fara TVA

Moneda: RON

Descriere contract: Servicii prestate de medic cu atestat de Ingrijiri Paliative, in conformitate cu prevederile
OMS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control a infectiilor asociate
asistentei medicale cu completarile si modificarile ulterioare.

Experienta solicitata: - 5 ani vechime

- 3 ani vechime in ingrijiri paliative

Obligatiile prestatorului pentru indeplinirea obiectului contractului sunt:

- Asigurd pdastrarea anonimatului pacientului fatd de persoanele strdine, respectd si pdstreaza
confidentialitatea actului medical, a datelor personale ale pacientilor si a informatiilor referitoare la starea
lor medicala dar si a tuturor activitétilor desfasurate la locul de munca, indiferent de natura acestora;

- Depune toate eforturile pentru cresterea nivelului calitatii actului medical asigurat pacientilor si
urmareste introducerea in practicd a celor mai eficiente metode de diagnostic si tratament; propune,
implementeaza si respecta ghidurile si protocoalele de practica medicala aprobate de consiliul medical
§i conducerea spitalului;

- Respecta si aplica masurile stabilite pentru respectarea circuitelor functionale ale spitalului, in general
si ale sectiei, in special;

- Asigurd buna utilizare, pastrare, intretinere si exploatare a dispozitivelor si aparaturii tehnice cu care
lucreaza precum si a tuturor materialelor pe care le are in primire sau le foloseste la locul de munca;

- Respecta si aplicd normele de prevenire si combatere a infectiilor asociate si verifica punerea in
aplicare a procedurilor de ingrijire a pacientilor conform practicilor de ingrijire cele mai adecvate, pentru
mentinerea igienei si pentru asigurarea controlului infectiilor asociate actului medical:
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- Se informeaza in permanenta in legéturd cu posibilitatile de prevenire a aparitiei si réspéandirii infectiilor
si aplicarea practicilor cele mai adecvate pe toata durata internérii pacientilor;

- Respecta si aplica masurile stabilite pentru respectarea circuitelor functionale ale spitalului, in general si
ale sectiei, in special;

- Acorda fara discriminare asistenta medicala de specialitate, pacientilor aflati in ingrijirea sa in regim de
spitalizare continua, sau de zi cat si celorlalti pacienti;

- Verifica existenta acordului informal in foaia de observatie, concordanta acestuia cu scopul internarii si
se asigura de intelegerea deplina a acordului informat de catre pacient si/ sau apartinatorilor, informeaza
in detaliu apartinatorul despre aspectele bolii cu acordul scris al pacientului;

- Efectueaza un examen clinic obiectiv, stabileste planul de invstigatii si terapeutic al pacientului conform
schemelor de diagnostic si tratament si prescrie investigatii paraclinice punctuale si adecvate, repetate
la diverse intervale de timp, daca este necesar, pentru constatarea evolutiei clinice a pacientului:

- Verifica existenta datei si orei internarii, mentioneaza si comunica data externarii, completeaza data
stabilirii diagnosticelor de etapa ( la 24 si 72 de ore) precum si data si ora consulturilor interdisciplinare;

- In urma examinarii pacientului, foaia de observatie a pacientului (clinica generala sau de spitalizare de
zi), asigurand completarea acesteia in integralitate, conform prevederilor legislatiei in vigoare,
consemnand toate aspectele referitoare |a:

- Examenul clinic obiectiv si acuzele subiective, antecedentele personale si heredocolaterale, evolutia
zilnica a starii de sanatate a pacientului, inclusiv din punct de vedere al diagnosticelor secundare:

- Tratamentul medicamentos (cu doza, frecventa, orar si mod de administrare) si indeplinirea prescriptiilor
terapeutice si variantele alternative de tratament propuse pacientului, cu mentionarea datei si orei pentru
prescriptia medicala noua;

- Ingrijirile si tratamentele acordate, manevrele de ingrijire minimala (mobilizarea pacientului, pozitionarea
in pat, ingrijirea plagilor, dupa caz, etc);

- Parametrii generali ai evolutiei clinice (temperatura- operatiune asigurata de asistentul medical de salon,
tensiune arteriala, alura, ventriculara, diureza, frecventa respiratiei etc);

- Dieta specifica, cu recomandarile dietetice si de regim alimentar si eventualele alergii (alimentare sau de
alta natura);

- Existenta sau absenta alergiilor medicamentoase si a contraindicatiilor |a medicamente sau a incidentelor
terapeutice (reactii alergice, reactii adverse);

- Recomandarile privind controlul clinic postexternare si indicatii privind periodicitatea controalelor
periodice de specialitate;

- Verifica existenta buletinelor de analiza eliberate de laborator atasate, cu parametrii investigatiei
paraclinice; .

- Consemneaza, cu data si semnatura, prescriptiile examenelor paraclinice, de laborator si anatomie
patologica si solicita, la nevoie, repetarea investigatiilor paraclinice; .

- Verifica introducerea in baza de date (dosarul electronic al pacientului) a procedurilor medicale specifice:

- Consemneaza nevoile de ingrijiri speciale ( de natura psihica, sociala, psihologica si functionala)
identificate in in discutiile cu apartinatorul sau pacientul si ia masuri pentru asigurarea acestora;

- Consemneaza consintamantul sau refuzul apartinatorului privitor la depistarea anumitor boli asociate act
medical sau genetice;

- Se asigura ca foaia de observatie insoteste pacientul pe parcursul traseului sau in realizarea
investigatiilor interdisciplinare si verifica existenta consultatiilor interdisciplinare;

- Se asigura ca exista biletul de trimitere de la medicul de familie;

- Asigura internarea si externarea pacientului fara discriminare sau externarea pe proprie raspundere a
acestuia, conform regulilor specifice stabilite in acest sens:

- Consemneaza solicitarea pacientului privind o alta opinie medicala ( a unui specialist din spital sau din
afara lui) argumenteaza transferul pacientului la alta unitate medicala si verifica existenta consulturilor si
a procedurilor terapeutice efectuate in alt spital;

- Evidentiaza sindromul confuzional sau de dezorientare temporo-spatiala;

- Mentioneaza in foaia de observatie datele de contact ale apartinatorului sau a reprezentantului legal al
pacientului;
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Indruma, coordoneaza si controleaza intreaga activitate de ingrijire a pacientilor desfasurata de catre
personalul mediu sanitar si auxiliar cu care lucreaza in mod direct pe baza unui plan de ingrijire al
pacientului, urmarind corecta aplicare a regulilor stabilite asigurarea calitatii serviciilor medicale si de
ingrijire si imbunatatirea starii de sanatate a pacientului:

- Intocmeste biletul de trimitere la o alta institutie spitaliceaasca sau pentru consultul in ambulatoriu,
scrisoarea medicala catre medicul de familie (instruind apartinatorul sa o transmita medicului de familie /
medicului din ambulator), reteta medicala si concediul medical, dupa caz;

- Prescrie, in biletul de externare, planul terapeutic cu posologie si ritm de administrare, recomandari
privind stilul de viata adoptat dupa externare cu accent pe un stil de viata echilibrat, fara obiceiuri
nefavorabile sanatatii pacientului (tabagism, alcolism etc), recomandari privind regimul alimentar precum
si recomandari pentru consulturi in ambulatoriul de specialitate;

- Comunica medicului de garda situatia pacientilor cu o situatie medicala complexa pentru a putea fi
supravegheati cu prioritate;

- Participa la vizita medicului sef de sectie, ocazie cu care prezinta situatia fiecarui pacient al sau iar cele
mai complexe cazuri le va prezenta pentru a fi discutate si solutionate in colectivul de medici ai sectiei;

- Prezinta medicului sef de sectie, toate cazuriledeosebite precum si neconcordantele sau problemele de
diagnostic;

- Comunica medicului de garda situatia pacientilor cu o situatie medicala complexa pentru a putea fi
supravegheati cu prioritate;

- Participa la solicitare sau desemnat de seful sectiei, la consulturi interdisciplinare ale echipelor
multidisciplinare orhanizate in sectie, spital sau in afara spitalului;

- Raspunde cu promtitudine la solicitarile de urgenta din sectiile spitalului, conform regulilor prestabilite in
acest sens;

- Accepta solicitarea de externare la cerere, daca acesta nu pune in pericol viata pacientului si asigurarea
continuitatii ingrijirii spitalicesti, cu informarea si acordul prealabile ale medicului sef de sectie sau a
medicului de garda;

- Semnaleaza sefului de sectie orice neregula in legatura cu comportamentul personalului medical din
sectie sau spital, aprovizionarea cu medicamente si materiale sanitare sau gestionarea acestora;

- Propune medicului sef de sectie si conducerii spitalului masuri pentru ridicarea nivelului calitativ al
activitatii medicale, in general si a actului medical, in special, in legatura cu pregatirea profesionala
proprie sau colectiva sau orice alt aspect care ar conduce la o mai buna organizare si desfasurare a
activitatilor medicale din sectie si din spital;

- Supravegheaza pastrarea in conditii adecvate a materialului steril, cu respectarea regulilor de asepsie;

- Realizeaza manevre de prim ajutor in caz de urgenta supravegheaza mentinerea conditiilor de igiena si
toaleta a pacientilor imobilizati;

- Respecta ghidul de izolare adoptat pentru protejarea pacientilor de alti pacienti infectati sau de personalul
care poate fi infectat, in limita posibilitatilor puse la dispozitie si cu implicarea directa a personalului
serviciului de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale;

- Aplica procedurile si protocoalele implementate de serviciul de prevenire a infectiilor asociate asistentei
medicale;

- Recomanda recoltarea specimenelor microbiologice necesare atunci cand o infectie este prezenta sau
suspecta, in conformitate cu protocolul de diagnostic si cu definitile de caz si inainte de initierea
tratamentului antibiotic;

- Raspunde de depistarea si raportarea la timp a infectiilor pentru pacienti , vizitatori si prsonal;

- Instituie tratamentul adecvat pentru infectiile depistate ale pacientilor internati si implementeaza masurile
instituite de serviciul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale pentru a preveni transmiterea
acestor infectii altor persoane, in special pacientilor;

- Solicita consultul de boli infectioase in situatile in care considera necesar si /sau conform
ghidurilor/protocoalelor existente, cu respectarea politicii de utilizare a antibioticelor , implementata in
spital;

- Respecta procedura de declansare a infectiilor asociate asistentei medicale elaborata de serviciul de

prevenire a infectiilor asociate ingrijirilor medicale, in conformitate cu legislatia in vigoare;
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SPITALUL DE BOLI CRONICE "SF. LUCA"

Dupa caz raspunde de derularea activitatii de screening al pacientilor in sectie pentru depistarea
colonizarilor/infectiilor cu germeni multiplurezistenti, in conformitate cu prevederile programului national
de supraveghere si control al infectilor asociate asistentei medicale si monitorizare a utilizarii
antibioticelor si a antibioticorezistentei:

Comunica infectia/de germeni importanti epidemiologic la transferul pacientilor sai in alta sectie/ alta
unitate medicala;

Asigura trecerea datei si orei intreruperii manevrelor de resuscitare si a declararii decesului, dupa caz;
In situatia de deces a unui pacient, coordoneaza, indruma elaborarea si semneaza epicriza de deces si
certificatul constatator de deces;

Consemneaza epicriza decesului si contactarea apartinatorilor pacientului decedat, cu trecerea orei si
datei contactarii;

Participa la necropsii si confruntari anatomo-clinice in cazurile pacientilor pe care i-a avut in ingrijire;

Conditii referitoare la contract: Durata contractului 7 luni, respectiv pana la data de 31.12.2026, cu posibilitatea
de prelungire prin act aditional pe o durati de maxim 4 luni sau pana la ocuparea postului prin concurs.

Conditii principale: Operatorul economic: persoana juridica va depune uratoarele documente:

1.

w

o

Certificat de inregistrare fiscala eliberat de Agentia Nationala de Administrare Fiscala - copie conform cu
originalul, semnata si stampilata;

Certificat Constatator eliberat de Oficiul National al Registrului Comertului, din care sa rezulte obiectul de
activitate, in termen de valabilitate la data prezentarii, dupcaz:

e certificat eliberat de ONRC pentru PFA
e certificat inregistrare ANAF pentru PFI

CV-ul actualizat, din care sa reiasa experienta solicitata:

Asigurare de raspundere civila profesionala( Malpraxis) — in termen de valabila la data prezentarii, copie
conform cu originalul;

Certificat de membru al Colegiului Medicilor din Romania, avizat la zi - copie conform cu originalul;

Aviz anual privind exercitarea profesiei de medic eliberat de Colegiul Medicilor din Romania, avizat la zi
- copie conform cu originalul;

Oferta de pret pentru serviciile prestate de medicul specialist;

Atestat de ingrijiri paliative;

Criterii de atribuire: Pretul cel mai scézut

Modul de prezentare al ofertei: Documentele care insotesc oferta se vor prezenta intr-un singur exemplar,
semnate si stampilate.
Documentele depuse vor fi opisate si numerotate.

Scrisoare de inaintare la vedere
Plic A sigilat pe care se va scrie mentiunea: "Documente de calificare”

lll. Plic B sigilat pe care se va mentiona: ,Oferta de pret’
Aceste plicuri (A+B) care contin documentele de calificare, oferta de pret vor fi introduse intr-un alt plic sigilat, pe

al carui exterior se va scrie clar si citet: Numele oferantului, adresa, telefon, fax, precum si Numele si adresa
autoritatii contractante — <<Oferta privind atribuirea Contractului de prestari servicii medicale”, cu mentiunea

+ANU SE DESCHIDE INAINTE DE DATA " >> Documentele depuse vor fi opisate si numerotate.
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