3
L

3“«}3 R
i W‘“i

5 o
-

ASSM3

Adminatrania Splaletir v Seeviciior Modioas Beagsareli

SPITALUL DE BOLI CRONICE “SF. LUCA”

e Spitalul de boli
cronice Sf. LUCA

Sos. BarLeni nr. 12 et 4 Bucurestl

wrre; 11823

02/10/2024

RUNOS

Spitalul Boli Cronice ,,Sf. Luca” cu sediul in Bucuresti, Sos. Berceni nr. 12, sector 4, scoate la
concurs urmatoarele posturi vacante, pe perioada nedeterminata, respectiv determinata, conform
prevederilor HG. Nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri:

NR. TIP POST SPECIALITA PERIOADA STU SERVICIU !
POSTURI TE DII /[COMPARTIMENT
2 posturi Infirmiera debutanta ) SEDETERMINGA G SCC[Ll‘fl Medncma Interna [
vacante Cronici
2 posturi S . Sectia Medicina Interna
Fiinte Ingrijitoare - NEDETERMINATA G B

CONDITII GENERALE DE INSCRIERE LA CONCURS

Art. 15 din HG 1336/2022 — Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste conditiile
prevazute de Legea nr. 53/2003 — Codul muncii, republicata, cu modificirile si completarile
ulterioare, si cerintele specifice previzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenti a
Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificirile si completarile ulterioare:

are cetafenia romana, cetafenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

cunoagte limba roméana, scris si vorbit;

are varsta minimi reglementati de prevederile legale;

are capacitate deplina de exercitiu;

are o stare de sidnitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitaile sanitare abilitate;
indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autorititii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul. care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savérsite cu
intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.

ACTELE SOLICITATE PENTRU DOSARUL DE INSCRIERE:

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine urmétoarele
documente:
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SPITALUL DE BOLI CRONICE “SF. LUCA”

a. cerere de inscriere la concurs (disponibila la sediul institutiei, in cadrul Secretariat),

b. copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa
caz;

. copia certificatului de nastere;

d. copia certificatului de cisatorie (daci este cazul) ;

e. copie documente care si ateste nivelul studiilor:

f. carnetul de munca sau, dupa caz, adeverinfele care atesta vechimea in muncd, in meserie
si/sau n specialitatea studiilor, in copie;

g. certificat de integritate comportamentald conform Legii 118/2019;

h. cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ¢4 nu are antecedente penale care sa-

I facd incompatibil cu functia pentru care candideaza;

i. adeverin{d medicald care si ateste starea de sinitate corespunzatoare, eliberatd cu cel mult 3
luni anterior derularii concursului de citre medicul de familie al candidatului sau de citre
unitatile sanitare abilitate;

j-curriculum vitae semnat si datat;

in cazul documentelor prevazute la lit. h) candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus

la inscriere o declaratie pe propria riaspundere ¢ nu are antecedente penale, are obligatia de a

completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii

primei probe a concursului.

Actele previzute la lit. b) pana la g) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformittii
copiilor cu acestea.

Inscrierea candidatilor se va face pe post.

in cazul nepromovarii concursului se vor elibera, pe baza unei cereri adresate conducerii institutiei,
numai documentele depuse in original (cazier judiciar, adeverinta medicala si certificat de integritate
comportamentald).

Dupi incheierea perioadei de inscriere la concurs nu se mai admit documente in vederea
completarii dosarelor de concurs.

ETAPELE CONCURSULUI
e Selectia dosarelor de inscriere;
® Proba scrisa, proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte:;
 Interviul, proba eliminatorie daca nu se intrunesc 50 puncte.

Proba scrisa consta in:
e redactarea unei lucrari si/sau in rezolvarea unor teste grila, cu subiecte stabilite pe baza
bibliografiei si, dupa caz, pe baza tematicii de concurs;

Interviul consta in:
e testarea abilitatilor, aptitudinilor si motivatia candidatilor.

"Document care contine date cu caracter personal protejate de Regutamentu! de Protectie & Datelor (UE)679/2016"

Sos. Berceni nr.12 Sector 4 Bucuresti 7 Banres o8 1) Cention jacs
Telefon: 021/334.30.10, Fax: 021/334.30.14 _ 3
Cod Fiscal - 4340650 . RLA “MTEX (S cErTINSPECT
E-mail _office@spitalulsfluca.ro . MM by Register

. : PACCHE D8 ACREDITARE %
Website: www. spitalulsfluca.ro IR R S IS0 18




ASSM&

Atz Sotolelin o Secvgrior Medicain Bue sl
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Toate comunicarile se vor face pe site-ul institutiei si la avizier.
Dosarele de concurs se depun la Secretariat , incepand cu data de 07.10.2024, pand pe data de
18.10.2024, orele 11.00. Program Secretariat: Luni - Joi 9.00 — 15.00, Vineri 9.00 — 13.00.

Taxa de concurs pentru infirmiera debutanta si ingrijitoare este de 100 de lei. — se achita doar
numerar la caseria institutiei dupa completarea formularului de inscriere la concurs.

CONDITII SPECIFICE DE INSCRIERE LA CONCURS

1) Pentru postul de INFIRMIERA DEBUTANTA - (G):
e studii de specialitate: scoali generala

e cerinte specifice: nu este cazul

e concurs pentru ocuparea postului;

TEMATICA INFIRMIERA DEBUTANTA (G)
1. Fisa de atributii a infirmierei;
2. Decontaminarea mediului de spital;
a. Norme tehnice privind curatarea- dezinfectia in unitatile sanitare:

— Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse bioacide, substante
active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si scazut,
sterilizare chimica;
— Exigente de curatare — dezinfectie in spital, tinandu-se cont de organizarea spatial- functional in
modelul general de zonare, dupa cum urmeaza:
—zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia
— zona murdara
—zona intermediara

b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare;
— Curatarea — dezinfectia curenta
— Curatarea — dezinfectia ciclica
— Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor
— Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante
— Obligatiile personalului efector

3. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;
— Obiective si domenii de aplicare
— Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatile medicale
— Ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare
— Depozitarea temporara
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SPITALUL DE BOL CRONCE “SF. LUCA”

— Transportul deseurilor rezuitaie din activitatile medicale din incinia spitatului
4. Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale
— Definitii
— Colectarea de la sursa si ambalarea lenjeriei
— Transportul si ambalarea lenjeriei murdare
— Sortarea lenjeriei
— Depozitarea si transportul lenjeriei curate
5. Modalitati de prevenire si control al riscului pentru accidente cu expunere la sange (AES) sia
altor tipuri de expunere profesionala
a. Precautiuni Universale (PU)
— Conceptul de PU
— Scopul aplicarii
— Reguli de baza in aplicarea PU
— Utilizarea echipamentului adecvat
— Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea PU
— Igiena mainilor — indicatii privind procedurile recomandate in functie de nivelul de risc al
manoperelor de ingrijire
— Metode de prevenire a AES si a altor tipuri de expunere profesionala
b. Precautiuni de izolare
6. Igiena si confortul pacientului ;
a. — Schimbarea lenjeriei de pat:
— fara pacient
— cu pacient in pat
b. — Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat
¢. — Toaleta pacientului imobilizat
d. — Deparazitarea
e. —Manipularea pacientului decedat in spital

BIBLIOGRAFIE INFIRMIERA DEBUTANTA (G)

1.0rdinul MS 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
control al infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

2.0rdinul MS 1961/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare;

3.0rdinul MS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale;

4.0rdinul MS 1025/2000, cu privire la normele tehnice prvind serviciile de spalatorie
(colectarea lenjeriei la sursa, transportul la spalatorie, triajul lenjeriei, preluarea
lenjeriei curate, transportul in sectie si depozitarea)

5. Programul National de Pregatire a Infirmierelor

6 . Fisa postului;
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2) Pentru postul de INGRIJITOARE —(G):
e studii de specialitate: scoald generalj
e cerinte specifice: nu este cazul

e concurs pentru ocuparea postului;

TEMATICA INGRIJITOARE (G)

1.Fisa de atributii a ingrijitoarei;

2. Decontaminarea mediului de spital;

a. Norme tehnice privind curatarea- dezinfectia in unitatile sanitare;

— Definirea urmatorilor termeni : curatarea, dezinfectia, sterilizarea, produse bioacide, substante
active, produs detergent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si scazut,
sterilizare chimica;

— Exigente de curatare — dezinfectie in spital, tinandu-se cont de organizarea spatial- functional in
modelul general de zonare, dupa cum urmeaza:

— zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia

—zona murdara

—zona intermediara

b. Reguli generale in aplicarea programului de curatare;

— Curatarea — dezinfectia curenta

— Curatarea — dezinfectia ciclica

— Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor

— Criterii de utilizare si pastrare corecta a produselor dezinfectante

3. Gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale;

— Ambalarea deseurilor — recipiente pe categorii de coduri de culoare

— Depozitarea temporara

— Transportul deseurilor rezultate din activitatile medicale din incinta spitalului
4. Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale

— Colectarea de la sursa si ambalarea lenjeriei

— Transportul si ambalarea lenjeriei murdare

— Sortarea lenjeriei

— Depozitarea si transportul lenjeriei curate

5. Modalitati de prevenire si control al riscului pentru accidente cu expunere la sange (AES) si a
altor tipuri de expunere profesionala

a. Precautiuni Universale (PU)

— Conceptul de PU

— Scopul aplicarii

—Reguli de baza in aplicarea PU

— Utilizarea echipamentului adecvat

— Categorii de bariere utilizate pentru aplicarea PU
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SPITALUL DE BOLI CRONICE “SF. LUCA”

— Igiena mainilor — indicatii privind procedurile recomandate in functie de nivelul de risc al
manoperelor de ingrijire

— Metode de prevenire a AES si a altor tipuri de expunere profesionala

b. Precautiuni de izolare

BIBLIOGRAFIE INGRIJITOARE (G))

1.Ordinul MS 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

2.0rdinul MS 1961/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare;

3.0rdinul MS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitatile medicale;

4.0rdinul MS 1025/2000, cu privire la normele tehnice prvind serviciile de spalatorie (colectarea
lenjeriei la sursa, transportul la spalatorie, triajul lenjeriei, preluarea lenjeriei curate, transportul in
sectie si depozitarea);

5 . Fisa postului;
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CALENDAR CONCURS
Data Descrierea actiunii
4.10.2024 Publicarea anuntului pentru concurs la avizier, pe site-ul institutului, pe

site-ul posturi.gov.ro

Perioada depunerii dosarelor de inscriere, la adresa Spitalului de Boli
Cronice ”Sf. Luca” Bucuresti, sos. Berceni nr.12, sector 4, - Secretariat
( 11:00 /ora limita )

7.10.2024 pana la
data de 18.10.2024

ora 11:00
21.10.2024 Afisarea centralizatorului cu rezultatul selectiei dosarelor.
22.10.2024 Depunere contestatii de catre candidatii al caror dosar a fost respins la

péani la ora 12:00 | selectia dosarelor de concurs

Afisare centralizator cu rezultatele contestatiilor depuse la selectarea
22.10.2024 dosarelor.
Afisare anunt ora si locul de desfiisurare — proba scrisa.

PROBA SCRISA

23.10.2024 Ora: 10:00
24.10.2024 Afigare centralizator cu rezultatele probei scrise.
25.10.2024

Ans Depunere contestatii la proba scrisd, pani la ora 12:00
and la ora 12:00 epunere contestafil la proba scrisa, p

Afisare centralizator cu rezultatele contestatiilor depuse la proba scrisa.

28.10.2024 Afigare anunt ora si locul de desfasurare — proba interviu.

PROBA INTERVIU

29.10.2024 Ora: 10:00

30.10.2024 Afisare centralizator cu rezultatele probei INTERVIU.

31.10.2024 . . )
pénii la ora 12:00 Depunere contestatii la proba INTERVIU, pani la ora 12:00
1.11.2024 Afigare centralizator cu rezultatele contestatiilor depuse la proba

INTERVIU.
Afigare centralizator cu rezultatele finale ale concursului.
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SPITALUL DE BOLI CRONICE “SF. LUCA”

ORICE MODIFICARE SURVENITA ASUPRA UNOR ASPECTE REFERITOARE LA ORGANIZAREA Sl
DESFASURAREA EXAMENULUI SE VA PUBLICA PRIN AFISARE PE SITE-UL SPITALULUI SI LA AVIZIER;

- Informatii suplimentare se pot obtine la Compartimentul R.U.N.0.5., telefon 021/334.30.10,
interior 224 sau Secretariat.

Secretar cpmisii,
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